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Die Gemeindebücherei und das Bildungswerk Thomatal laden ein zur: 

 

Kräuterwanderung 

mit Petra Prodinger 

 

Samstag, 11.6.2022, 14:30 Uhr 

Treffpunkt: Bücherei Thomatal 
 

 

Ein Spaziergang durch Wald und Wiese hat nicht nur eine 

beruhigende und ausgleichende Wirkung auf unseren Körper 

und Geist, sondern auch ein Korb voller gesunder 

Wildpflanzen und Kräuter kann dabei gefunden werden. 

Gemeinsam unternehmen wir einen Spaziergang (ca. 1,5 

Stunden) bei dem wir die verschiedenen essbaren Pflanzen 

ansehen, besprechen und auch richtig ernten lernen (z.B. wie 

man eine Brennnessel pflückt, ohne sich dabei zu stechen).  

Aus den gesammelten Köstlichkeiten werden wir uns 

anschließend in der Bücherei gemeinsam einen Salat 

zubereiten und diesen auch verkosten. Du wirst begeistert 

sein wie süß, bitter und schmackhaft die verschiedenen 

Blumen und Blätter schmecken. 

 

Petra Prodinger ist Diplomierte Kräuterpädagogin und Floristin aus 

Weißpriach. Es ist ihre Leidenschaft, aus allen Pflanzen das Beste 

herauszuholen, natürliche Heil-, Gewürz- und Aromastoffe zu 

gewinnen und dieses Wissen weiterzugeben. 

 

 

EINTRITT: Freiwillige Spende 

Bitte per E-Mail unter kathi.angermann@gmail.com oder SMS unter 0660/9638906 

anmelden. Die Teilnehmer:innenzahl ist auf 30 begrenzt. 
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